
　　　　今年度も残りわずかとなりました。みなさん１年間、よくがんばりましたね。
　　　振り返ってみると楽しかった時も辛かった時もみんなのそばにはいつも誰かが
　　　いてくれたと思います。
　　　同じクラスで、同じ部活動で共に過ごした友達や先輩後輩に

「一緒に頑張ってくれてありがとう」

　　　と伝えてみませんか？それから、みなさんを見守ってくれた
　　　周りの大人に対しても「ありがとう」が言えたら素敵ですね。
　　　　感謝の気持ちを素直に表す時は、少し恥ずかしいな…と感　　　
　　　じるかもしれません。でも勇気を出して言ってみてください。
　　　相手の笑顔を見たときに「言ってよかった」と思うはずです。
　　　
　　　　ほほえみ相談室のスタッフからも感謝の気持ちをお伝えします。　　　
　　　相談室に来てくれたり、挨拶してくれたり、廊下の着せ替えナラッキーに気が
　　　ついてくれたり、たくさん元気をいただきました。ありがとうございました。

　保護者の皆様へ

　今年度も残りわずかとなりました。締めくくりの
　時期を迎えお子様のご様子はいかがでしょうか。

この１年で成長したところをほめながらゆっくりと時間をかけてお子様の話に
耳を傾けてみませんか？ほほえみ相談室では、新しい環境になる前に気になる
ことや心配事を整理するお手伝いをしたいと思っております。
どうぞ、お気軽にお問い合わせください。

   
　　　　　　　　 

　 　

　　 

　

 相談室直通電話 ５２１－２６６３　

奈 良 中 学 校
ほほえみ相談室

３月６日

自信とは、誰かに励まされて

少しずつできていくものです。

『子育ての魔法３６５日』
ドロシー・ロー・ノルト 著



  




