
       奈良中学校 ほほえみ相談室
        平成30年7月号

　　　暑くなってくると海やプールに行きたくなり、夜になればお祭りや花火、少し遠出

　　してキャンプや山登りなど、夏には楽しいことがたくさんありますね。　

　　　でも、時間がたっぷりあるようで「あっ！」という間に過ぎてしまうのも夏休み。

　　予定を入れすぎたり、だらだら過ごしてしまったり…

　　９月になって後悔することがないように、時間の使い

　　方に気をつけて、充実した夏休みにしてください。　

　　　夏休み中のほほえみ相談室は、下記の日程で開室し

　　ています。日頃、忙しくて来室できなかった人や他の

　　人がいないときに静かにお話がしたい人など

　　　ぜひ利用してみてくださいね。

　

　　 

◇ほほえみ相談室 開室日◇ ◇スクールカウンセラー来校日◇
7月23日(月) ～ 7月27日(金) 8月31日(金)
7月30日(月) ～ 8月1日(水) 9月14日(金)
8月27日(月)     

◇開室時間◇ 都合により開室日や
午前１０時～午後３時 時間を変更する場合

◇相談室直通電話◇ があります。来室の
5２1－2663                       際は、あらかじめ

ご連絡ください。

保護者の皆様へ

夏休みを目前にして、お子様の様子はいかかでしょ
うか。4月から頑張り続けてそろそろエネルギー切れ
になりそうなお子様もいるかもしれません。

長い休みを利用して、お子様の話をゆっくり聴いて

みませんか。ありのまま受け止めてもらえる安心感は

お子様を勇気づけます。
相談室ではお子様だけでなく保護者の皆様のご相談

にも応じております。気になることがありましたら、

8月24日

状況がひどくならないうちに、手
を差し伸べて子どもを助けるほう
がいい場合もありますし、黙って
見ていて、子ども自身に解決させ
たほうがいい場合もあります。親
であるということは楽なことでは
ありませんね？

『子育ての魔法３６５日』



　

　

　

　


